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Les Tres Bessones 
i els Drets de la 
Infància

Regidoria de 
Dona i Drets Civils

Ajuntament de 
Barcelona. 2002

A partir de 
7 anys

Varis Es vol trametre la Declaració de Drets de la Infància de 1989 de les Nacions 
Unides, explicant als nens i a les nenes més petits quins són els seus drets, els 
seus deures i les seves responsabilitats.

Els Drets i deures dels 
infants

Delgado,Josep 
Francesc/
Arànega, Mercè

Barcelona: 
Edebé, 2002

A partir de 
7 anys

Varis Llibre educatiu, plantejat de forma visual, amb un text breu i un llenguatge 
senzill, adaptat al públic infantil, que servirà per facilitar el coneixemewnt i 
l’aprenentatge dels drets i deures socials.

De viatge amb els 
drets de les nenes i 
els nens

Rosa Sensat Associació de 
Mestres Rosa 
Sensat

A partir de 
5 anys

Varis Els infants prenen la paraula i desgranen el seu pensament sobre els drets, els 
drets de les persones, sobre els afectes, sobre els problemes del món, sobre la 
complexitat que envola la vida dels infants.

Els drets i els deures Diversos autors. 
Il·lustracions 
Jacques Azam

Ed. Cruïlla 2009 A partir de 
8 anys

Varis Les persones tenen somnis que volen complir, objectius que volen assolir, 
projectes que les motiven. Per això la nostra vida es compon de drets i de 
deures.

Això són els drets dels 
Infants

Cots, Jordi/ Cusó, 
Montserrat

Mediterrània A partir de 
8 anys

Varis Exposició sintètica i clara del contingut dels 40 articles de la Convenció sobre els 
Drets dels Infants aprovada per l’Assemblea General de les Nacions Unides el 
1989.

Convención sobre los 
derechos del niño 

UNICEF A partir de 
15 anys

Varis Explicació de la Convenció versió adaptada per a joves. 
http://www.unicef.es/derechos/docs/CDN%20Adaptada%202008.pdf

El diari blau de la 
Carlota

Gemma Lienas Editorial 
Empúries

A partir de 
14 anys

Maltractament 
infantil

Has tingut mai un nòvio que et controli massa, que s’enfadi si surts amb les 
amigues, que t’enviï més de 25 sms durant l’hora de pati i es posi gelós si parles 
amb els nois de la teva classe? Has tingut algun amic que hagi patit alguna 
mena de violència, psicològica o física, a l’escola o a casa? És un llibre a cavall 
entre la ficció i la no-ficció que tracta aquestes formes de violència i ens ofereix 
recursos per defensar-nos davant de situacions de perill.
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La noia del balcó Sebbar, Leila Cruïlla A partir de 
15 anys

Identitat Recull de sis relats, els personatges dels quals ens parlen de la vida quotidiana 
dels emigrants algerians a França: els conflictes d’identitat i les esperances de 
vida en una nova terra.

Col·lecció contes del 
món

CÀRITAS Llibres A Mida A partir de 
5 anys

No discriminació  
Minories ètniques 
o religioses

A través dels contes, els infants s’aproximaran a diferents cultures, aprendran 
que hi ha altres costums i creences que, tot i ésser diferents, tenen el mateix 
valor. El coneixement de la diversitat cultural els facilitarà l’entesa i la 
convivència amb les persones arribades amb els nous fluxos migratoris. Títols 
de la col·lecció: 
1. Abenyonhú
2. Les noies del blat de moro
3. El teixidor de Benarès i el Gran Mogol.

Ens Barregem Juanolo Tandem  
Edicions

A partir de 
6 anys

No discriminació És un petit conte de fàcil lectura i amb una vistosa i divertida il·lustració, però 
amb un missatge contundent: els humans en barregem, ens barrejarem i no 
hem de tenir perjudici en barrejar-nos, perquè ho fem per naturalesa i des de 
temps immemorials.

La meva àvia és 
africana

Schwarz, 
Annelies

Ala delta. Ed. 
Baula. 2003.

A partir de 
10 anys

No discriminació L'Eric viatja amb el seu pare i el seu amic Flo des d'Alemanya a un poblet de 
Ghana. Per fi coneixerà la seva àvia d'Àfrica, la mare del seu pare. La rebuda 
que els fan no pot ser millor, però res és com esperaven els dos amics.

Juul De Maeyer, 
Gregie / 
Vanmechelen, 
Koen

Lóguez, 1996 A partir de 
10 anys

No discriminació En Juul pateix insults i vexacions dels seus companys. Poc a poc es desprèn de 
tots els atributs i parts del cos que són motiu de burla. Fins que acaba només 
amb el cap i el tors. Permet reflexionar sobre els conflictes, sobre la necessitat 
de ser tolerants i de respectar les diferències.

La nena nova Rudo, Marcy Ed. Bambú A partir de 
12 anys

No discriminació Narració que tracta amb realisme un dels problemes -el bullying- que, 
malauradament, afecta molt joves.
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El nen estel Hausfater-
Douïeb, Rachel/ 
Latyk, Olivier

Baula A partir de 
7 anys

No discriminació Encara que la història se situa a l'Alemanya nazi, reflecteix el sofriment de 
molts nens i grans que actualment són perseguits només perquè són o pensen 
diferent.

Els arbres passaven 
ran de la finestra

Larruela, Enric Cruïlla A partir de 
15 anys

No discriminació Història dels problemes que passa una noia marroquina-bereber, el seu desig 
d’integrar-se a la nova societat topa amb les pressions familiars. La novel·la és 
un clam a favor del respecte envers les persones i els pobles diferents.

Quan les religions 
dialoguen

Rovira, Francesc 
/ Sauret, Àngel

Ed. 
Mediterrània. 
2004

A partir de 
7 anys

Llibertat de 
pensament i 
religió

Reflexió sobre el fet religiós com a element present a totes les cultures. Aposta 
clara per valors com el diàleg, la col·laboració i el compromís.

Tibilí, el nen que no 
volia anar a l’escola

Léonard, Marie/ 
Prigent, Andrée

Joventut, 2001 A partir de 
9 anys

Educació En Tibilí és un nen africà que té sis anys i es passa tot el dia rient; però un dia 
la seva mare li diu que aviat haurà d'anar a escola. Ell no hi vol anar i pregunta 
a tothom com ho ha de fer per no haver-hi d'anar, però troba un motiu que li fa 
canviar d'opinió.

Hi ha un nen al lavabo 
de les nenes

Sachar, Louis Barcelona: 
Cruïlla, 2003
(El Vaixell de 
vapor. Sèrie 
taronja; 134)

A partir de 
10 anys

Educació Un nen d’uns 10 anys, se sent malament a tot arreu, a l’escola no fa res, no té 
amics, i els professors ja l´ han deixat per un cas perdut. L’arribada d’un nou 
company de classe i sobretot d’una psicòloga faran que reaccioni i que comenci 
a sentir-se millor.

L’escola buida Ben Jelloun, 
Tahar

La Magrana A partir de 
6 anys

Educació
Treball infantil

Tracta d’un poble que té un problema ja que els alumnes deixen d’anar a 
l’escola. El mestre va a la cerca dels nois i els troba en un edifici en el que estan 
treballant fent pilotes de cuir per vendre als països rics. Decideix obrir una 
escola perquè els nens aprenguin a no barallar-se i a estudiar.
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La música del vent. 
La realitat dels nens 
esclaus en l'era de la 
globalització

Sierra i Fabra, 
Jordi

Col·lecció 
Columna Jove

A partir de 
13 anys

Treball Infantil Un periodista troba en una catifa portada de l’Índia un missatge del nen que 
l’ha teixit. És una petició de socors, un crit desesperat, i el periodista no se’n pot 
desentendre. Tot i que hi ha milions de nens explotats al món, el missatge té un 
nom, Iqbal, i una procedència: la ciutat de Madurai.

T de treball infantil Abella, Tomàs Intermón 
Oxfam

A partir de 
8 anys

Treball infantil T de treball infantil és un recorregut fotogràfic per la vida de les nenes i els 
nens del món que han de dedicar gran part de la seva infància al treball. Una 
situació molt estesa en els països pobres. El llibre demostra que els drets de la 
infància encara no són una realitat universal.

Lao, Wee i Arusha.  
La prostitució infantil 
a Àsia

Pavloff, Franck Brúixola; 
Amnistia 
Internacional

A partir de 
15 anys

Explotació sexual A partir del relat de tres infants que han patit explotació sexual, propiciada per 
la família o per la misèria, l'autor denuncia la situació d'explotació sexual de 
molts infants, sobretot als països subdesenvolupats

El secret de l’Anna. 
Abusos sexuals a 
menors

Margarit, 
Meritxell/ 
Ramiro, Xavier

Edicions PAU A partir de 
12 anys

Explotació sexual El llibre consta d’una “Carta oberta als pares” a través de la qual l’escriptora 
Meritxell Margarit explica als adults la complexitat del tema i les possibles 
maneres d’afrontar-lo; i d’un còmic o “conte pour parler”. Aquest llibre, 
il·lustrat per Xavier Ramiro, està dirigit als nens i nenes perquè coneguin 
aquesta realitat.

Checkpoint Palestina! Rodri, Jordi Grup d'Estudis 
Pedagògics

A partir de 
12 anys

Conflictes armats Checkpoint, Palestina! és una mirada als territoris ocupats. Un retrat de la 
situació que viuen els pobles Palestí i Israelià a partir de les historietes sobre la 
vida de dos infants, un nen palestí i una nena israeliana.
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Col·lecció dels Drets 
dels Infants.
Consta dels següents 
llibres: 

Sabaté, Teresa/ 
Solà, Carme

Col·lecció els 
Drets dels 
Infants. 2002, 
Ed. Salvatella

A partir de 
7 anys

Varis Col·lecció de 10 llibres que tracten sobre alguns del drets dels infants. 

           Bona nit Nivell de vida

           El bessons  
           de Cal Turó

Identitat

           El nen sense nom Identitat

           El Somriure  
           d’en Carles

Disminució

           Em dic Asetu No discriminació

           L’Oreneta  
           Viatgera

No explotació

           La capsa màgica Educació

           Ni carbassa  
           ni lila

Educació

           Tu també, Sara! Supervivència i 
desenvolupament
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           Un accident Salut i serveis 
mèdics

Col·lecció PENSA-HI Varis autors Ed. Cruïlla A partir de 
8 anys

Llibertat de 
consciència i 
pensament

Conflictes armats

Pensa-hi és una col·lecció que convida a reflexionar els nens i nenes 
sobre temes que no tenen una resposta única i planera i que són 
fonamentals per a la seva formació i desenvolupament personal. Hi 
ha alguns títols que es parlen sobre temes relacionats amb els drets i 
deures del infants, com:
“La Guerra i la Pau”
“La meva llibertat i la dels altres”
“Ser i aparentar”

TÍTOL AUTOR EDITORIAL OBSERVACIONS

Els Drets de l’Infant, 
2006

Associació de 
Mestres Rosa 
Sensat

En aquesta edició en pdf trobem el text íntegre del dret i al costat hi trobem un resum no oficial de les 
disposicions principals. Així mateix, un senzill índex temàtic facilita la identificació de l’article que ens 
interessa.
http://www.tiac.cat/documents/Drets%20dels%20Infants.pdf

Els drets de l’infant a 
l’escola: una educació 
per a la ciutadania

Le Gal, Jean Ed. Graó. 2005
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La Convención sobre 
los Derechos del Niño: 
Motivos, Estrategias, 
Temas Principales

Eugeen Verhellen Garant L’autor presenta una visió clara dels drets dels infants i el seu rerefons. Per tant, aquest llibre és idoni amb 
finalitat educativa.

Infants, drets dels 
infants i la seva 
qualitat de vida. 
Algunes aportacions 
des de la recerca 
psicològica a 
Catalunya

Ferran Casas 
Aznar, Cristina 
Figuer Ramírez, 
Mònica Gonzàlez 
Carrasco

UdG 
Publicacions

Aquests treballs configuren una modesta però sòlida contribució al major coneixement dels nostres infants 
i adolescents des de la comunitat científica, amb la intenció que serveixi per contribuir a millorar la qualitat 
de les seves vides al nostre país i més enllà.

Nosaltres també en 
tenim: aproximació 
a la Convenció dels 
Drets de l'Infant

Reig, Dolors Institut 
Linguapax, 2005

Es tracta d'una unitat pedagògica quatrilingüe, de la qual són autores Dolors Reig, Amparo Vázquez i 
Gisela Mohr i que ha estat concebut com una manera lúdica d'apropar la Convenció dels Drets de l'Infant a 
l'alumnat de primària. www.unescocat.org/ct/serveis/publicacions.html

Accions contra el 
turisme sexual 
infantil

Hervé Barioulet / 
Sendrine Fabié

ECPAT 
Internacional

Document pdf on trobem un inventari de la informació recollida en l’estudi sobre el Turisme Sexual Infantil 
a nivell mundial mitjançant qüestionaris i completat amb documentació addicional.  

La Convención de los 
Derechos del Niño

UNICEF Explicació de la Convenció i de tots els seus articles. http://www.unicef.es/derechos/docs/CDN_06.pdf
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Els nens i les nenes a 
Internet. Guia per a 
una navegació segura

Associació 
Catalana per 
la Infància 
Maltractada - 
ECPAT Espanya / 
UNICEF - Comitè 
Espanyol

ACIM Edicions

La violencia contra 
los niños en el 
ciberespacio

Deborah Muir ECPAT Espanya Mitjançant aquest treball, podem veure la facilitat amb que les persones que volen fer mal als nens i nens 
es mouen entre el món físic i virtual per explotar al nen. Per tant, aquest informe és una desposta a les 
creixents preocupacions sobre els abusos i l’explotació dels nens i nenes a través de les noves tecnologies de 
la informació.  

20 anys de Convenció: 
la infància al món

Bureau 
Internacional 
Catholique de 
L’Enfance (BICE) 
i Comissió de 
la Infància de 
Justícia i Pau

Ajuntament  
de Barcelona.  
Drets Civils

Els textos recollits en la publicació constitueixen un assaig per a conèixer la situació de la infància al món, al 
cap de vint anys d’haver-se aprovat la Convenció de les Nacions Unides sobre els Drets de l’Infant.  
http://w3.bcn.es/fitxers/dretscivils/annexe16.20anysdelaconvenci.685.pdf

Cuaderno para 
el profesor. 
Imaginemos la paz. 
Los derechos de los 
niños y las niñas

Ikertze, proyectos 
educativos

Recursos i activitats per fomentar el diàleg cooperatiu, crític, curós i significatiu a l'aula, tot desenvolupant 
capacitats de pensament i d'expressió a través de les arts.
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La convenció en 
dibuixos animats

UNICEF El 1998 UNICEF va pensar en com divulgar els drets de la infància de forma creativa i divertida, i els va 
demanar a creadors i directors de tot el món que fessin curts animats de 30 segons sobre algun dels drets 
de la Convenció. Des de llavors, més de 70 estudis de 32 països han realitzat animacions per a aquest 
projecte. Aquests dibuixos s'han emès en televisions de tot el món. 
http://www.unicef.es/derechos/videos.htm

Derecho a un nivel de 
vida digno 

Amnistia 
Internacional

Material didàctic en català i castellà per treballar el dret al nivell de vida.  
http://www.amnistiacatalunya.org/edu/material/tema/index.html

Trenca el silenci. 
Programa comunitari 
de prevenció de l'abús 
sexual i altres formes 
de maltractament. 
Fitxes didàctiques

Associació 
Catalana per 
la Infància 
Maltractada

Ministeri de 
Treball i Afers 
Socials - Centre 
de Publicacions

http://www.acim.es/cir/apn/trenca-silenci-fitxes.pdf 

Els Drets dels Infants Amnistia 
Internacional

La finalitat d'aquestes propostes didàctiques és reflexionar sobre la Declaració Universal dels Drets Humans 
i la Declaració Universal dels Drets dels Infants, i treballar els continguts i objectius referents a les actituds i 
els valors en general.
http://www.amnistiacatalunya.org/edu/pdf/carpeta3/c3-quadern.pdf

Educació: hi ha un 
tresor amagat a dins

Comissió 
Internacional 
sobre Educado 
per al Segle XXI

V e r s i ó 
catalana 
publicada per 
Centre UNESCO 
de Catalunya

http://www.unescocat.org/ct/docs/educacio/EDUCACIO%20HI%20HA%
20UN%20TRESOR%20AMAGAT%20%20A%20DINS.pdf 
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Material didàctic SOS 
Racisme

SOS Racisme L’àrea de Formació de SOS Racisme ofereix una guia didàctica per acompanyar el llibre per nens “Ens 
barregem” de l’autor i il•lustrador Juanolo. Volen que aquesta sigui una eina més per poder treballar des 
de les escoles amb l’objectiu d’incorporar el valor de l’antiracisme al currículum escolar.
http://www.sosracisme.org/reflexions/pdfs/guiadidactica.pdf

Joc Antiracista SOS Racisme Aquest joc vol ser una eina de reflexió i denúncia sobre quins són els entrebancs afegits amb els que es 
troben moltes persones pel seu origen, ètnia o color de pell; com en la seva vida diària, les gestions que 
per la majoria són senzilles de realitzar, es converteixen en impossibles quan es posen de manifest els 
perjudicis socials, polítics i jurídics. 
http://www.sosracisme.org/reflexions/joc/index.html

Plataforma 
Audiovisual de la 
UNESCO

UNESCO http://creativecontent.unesco.org/news/item?item_id=31521 

Will Web Woods Consell d’Europa El "Wild Web Woods" és un joc elaborat pel Consell d'Europa com a part del seu programa "Construir una 
Europa per a, i amb els nens" que té per objecte promoure els drets de la infància i protegir-la de tot tipus 
de violència. http://www.wildwebwoods.org/popup.php?lang=es

Drets Infants Diputació de 
Barcelona 
i Federació 
Catalana de 
L’Esplai

http://www.dretsinfant.cat/  
Web per conèixer els drets dels infants, en la qual si t’enregistres pots accedir a la “maleta pedagògica” 
amb materials didàctics, una selecció de llibres, links d’interès i cinema.

Coneix els teus Drets Col·legi 
d’Educadores i 
Educadors Socials 
de Catalunya

www.coneixelsteusdrets.cat 
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